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Nuestra Misión:
El Sol de San Telmo es un periódico no-partidario dedicado a fortalecer y ce-
lebrar el barrio de San Telmo y el Casco Histórico de la Ciudad Autónoma de 
Buenos Aires.. Definimos nuestra visión editorial como periodismo comunita-
rio. Valoramos toda comunicación que genere un foro abierto de participación 
y diálogo para las muchas voces que constituyen la comunidad de San Telmo. 
Reconocemos que vivimos en una época en la cual los medios (tanto masi-
vos como independientes) ocupan cada vez más el espacio de intercambio 
y comunicación que antes ocupaban nuestros espacios públicos-las plazas, 
parques  y  veredas donde nuestros abuelos se juntaban para conectarse con 
el mundo y con sus comunidades. Por eso queremos revalorar el intercambio 
y la conexión humana a través de un periódico cuya identidad, contenido, y 
espíritu se definen a través de la participación activa de sus lectores y colabo-
radores. Todos los que viven o trabajan en el barrio, o simplemente le tienen 
cariño, están invitados a formar parte del debate sobre San Telmo: su patri-
monio tangible e intangible, su pueblo y su futuro.
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FE DE ERRATAS
En la edición #73, pág.4, nota realizada a Juan 
Sourrouille, figura en el primer párrafo:”... Re-
cientemente volvió a pintar el gato (su sello 
personal) en la esquina de Humberto I° y Bolí-
var (foto)...” y no fue incluida. Por eso ahora lo 
hacemos, para que puedan identificar la obra 
del artista cuando caminen por San Telmo.
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Hugo Eduardo Callabet Suarez (64) es direc-
tor de cine y video, fotógrafo y músico compo-
sitor. Pasó su infancia en el barrio bonaerense 
de Tolosa y desde muy niño incursionó en los 
medios audiovisuales, en forma intuitiva. Luego 
de vivir veinte años en San Telmo, actualmente 
reparte su tiempo entre su casa de la calle Bolí-
var y la ciudad de La Plata.

Una tarde de verano El Sol de San Telmo dialogó 
con Hugo en el bar El Federal: “Soy hippie”, se 
autodefine quien fuera uno de los integrantes 
de la mítica Cofradía de la Flor Solar (movimien-
to del cual surgió la banda de rock ‘Patricio Rey 
sus Redonditos de Ricota’), en los años 70.

El Sol: Ser hippie en pleno siglo XXI suena 
como algo del pasado…

HECS: Yo lo fui, soy y seré. En el año 1966 era 
un acto de rebeldía contra el gobierno militar 
de Onganía. Ahora es como una declaración de 
principios. Formé parte, junto con Tanguito, de 
la movida musical de la Perla del Once. Y en los 
años 80, toqué con Mercedes Sosa y el Chango 
Farías Gómez; entre otros referentes musicales.

El Sol: ¿Entonces, de las tres profesiones 
que ejercés la primera fue la de músico?

HECS: Empecé a estudiar música durante mi 
juventud. Mi padre bailaba tango. Yo vengo de 
ahí y también del jazz y del bolero. Años más 
tarde, agudicé mi percepción a través del yoga. 
Fue en los años 70 cuando se produjo un quiebre 
en mi vida y comencé a expandirme hacia la fo-
tografía y los documentales. Sin alejarme nunca 
del compromiso social que me enseñaron mis 
padres, me acerqué a las cárceles de la provincia 
de Buenos Aires para colaborar con su desarrollo 
sociocultural.

Años después, el director trabajó en el área de 
medios y publicidad en Buenos Aires, como así 
también en la formación de un grupo audiovi-
sual en la ciudad de Mar del Plata. Fue fotógra-
fo de espectáculos para medios de Argentina y 
Brasil. Más adelante, se dedicó a la fotografía 
artística y al retrato. 

Por entonces, continúa Callabet, “fundé el Cen-
tro de Estudios Fílmicos Argentinos (C.E.F.A.), 
una de las pocas escuelas de cine que había en 
los años 80. Luego -en la década de los 90-, ini-
cié De Ñaupa (un centro de realización en video) 
y comencé a producir documentales en ese for-
mato”. 

Paralelamente a la investigación, se dedicó a 
la enseñanza sobre imagen y sonido. A partir 
de 2009 lanzó E.Y E. (Experimentar y Expre-
sar), un taller de medios audiovisuales cuyo 
objetivo era dar las herramientas para poder 
expresarse a través de la música, la imagen y 
el sonido. De allí surgieron nuevas ideas para 

la producción de documentales y también la 
formación de grupos de trabajo en proyectos 
sustentables. 

El Sol: ¿Cómo es tu relación con San Telmo? 

HECS: Amo este barrio pero, por diversas cues-
tiones, me voy a mudar nuevamente a La Plata. 
De hecho hice una película íntegramente filma-
da en el Parque Lezama. Se llama “Los pibes de 
mi barrio” y la idea fue mostrar la particularidad 
de aquel chico que jugaba en las calles y en los 
potreros de San Telmo.

El Sol: ¿Qué proyectos tenés?

HECS: Estoy desarrollando proyectos sociales y 
culturales sobre medios de comunicación visual 
en áreas carenciadas. Tengo otros para realizar 
cine de largometraje y de grabación musical, 
pero será bueno volver a enseñar por lo que -en 
algún momento de este año- E.Y.E, que funcionó 
hasta fines de 2014, reabrirá en la ciudad de La 
Plata. Creo que el aprendizaje de un realizador 
no es posible concebirlo solo frente a una piza-
rra, sin haber disparado una cámara y ser me-
dianamente consciente de por qué lo hace.

Callabet trae consigo su laptop y allí se puede 
ver el afiche de “Los Ojos Rojos” -film argumen-
tal que produjo y dirigió y que fue presentado 
en el Festival de Cannes, en 1975-.

El tiempo pasa rápido en el bar notable mien-
tras el artista cuenta anécdotas de su vida, 
como cuando tuvo la oportunidad de compar-
tir una cena con Juan Domingo Perón o cuando 
conoció personalmente a Jorge Luis Borges, a 
quien fue a ver para que lo autorizara a basar 
una de las primeras opera-rock argentina en su 
cuento “El inmortal” y dice que Borges le pre-
guntó asombrado: “¿De verdad le parece que 
se puede hacer una obra musical con un texto 
mío?”; bromea Hugo imitando la voz del gran 
escritor argentino.

Diana Rodríguez

“Confieso que he vivido”

TITULO: Los Pibes de mi Barrio - 1990

Una mirada a los juegos de los pibes que vivían en 
el barrio de San Telmo en los años 90 y una mirada 
nostálgica de sus padres a ese pibe que aún llevaban 
adentro. 

Guión y Dirección: Hugo Eduardo Callabet Suárez

Fotografía: Artur Santana

Cámara: Horacio Dayer

Música: Jorge Cumbo

Género: Documental de Ficción

Formato: Video

Duración: 25min

Infoweb: WWW.E-Y-E.COM.AR
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Algunos observamos las calles, los edificios, 
los contrastes entre el pasado y el presente, 
otros ven el futuro e imaginan a nuestra ciu-
dad con formas modernas. Pero aquellos que 
disfrutamos al mirar, que le damos algún tipo 
de valor a las formas, a la belleza aplicada a la 
arquitectura, no podemos obviar el hecho de la 
ausencia cuando detectamos que esos rasgos 
son quitados del tejido urbanístico que supi-
mos construir.

Me llama profundamente la atención la demo-
lición de bellas casas por parte de empresas 
privadas del negocio inmobiliario, pero mucho 
más impresionado quedo al ver que no se valo-
ra el rasgo del pasado. Me refiero con exactitud 
a las chapas o placas con los nombres de las 
calles. 

Desde niño me encantaba leerlas, recordarlas, 
memorizarlas, jugar a acordarme que había 
permanecido en mi retina y verificar este ejer-
cicio diario de letras en azul y blanco impo-
luto e inmortal. Chapas pintadas a mano por 
letristas hábiles que dibujaban los nombres al 
tamaño que les permitía equilibrar los carteles 
casi plásticamente. O sea que había variacio-
nes casi imperceptibles, que libradas al des-
cubrimiento del observador estimulaban las 
miradas de transeúntes peatones y motoristas.

Ahora bien, aquellos niños que fuimos, hoy ya 
no podemos volver a sentir como en aquellos 
días que aprendíamos a leer y escribir practi-

cando con los nombres de las calles del barrio. 
Hoy, alguien muy egoísta se las llevó casi en 
su totalidad sin pedir permiso, sin tenernos en 
cuenta, sin pensar que son nuestro patrimonio, 

porque nuestros padres y abuelos y nosotros 
las pagamos con nuestros impuestos. 

Alguien muy corto de ideas las reemplazó por 

plástico reforzado ¿Qué necesidad había de sa-
carlas? ¿No se podía incluir la chapa nueva sin 
excluir la antigua? Esta eliminación del pasa-
do, del rasgo identificativo, no nos hace bien. 
Parece que todo lo que se ha hecho bien posi-
blemente se elimine, se borre o se comercie, 
ya que en algún lado están y poseen valor en 
el mercado “negro” como antigüedad; no nos 
engañemos.

¿Habrá llegado el tiempo de volver a leer las 
“chapas azules y blancas” de las calles, mirar y 
ver a los responsables elegidos por el pueblo, 
para que las devuelvan y reubiquen, enmar-
cando nuevamente aquellos nombres ilustres 
esmaltados a fuego?

Otra ausencia que se nota

Federico Poncerini

Panadería Cosas Ricas
Perú 1081/85
Restaurant Manolo
Bolívar 1299
Librería Fedro
Carlos Calvo 578
Granja Mharley
Mercado de San Telmo 
Ferretería San Juan
Av. San Juan 574
Pizería La Moderna 
Humberto I° 699
Inmobiliaria Giesso 
Cochabamba 360
Salud Nikkei

Brasil 602
Di Mitrio
Carlos Calvo 691
Vinelli
Hipólito Yrigoyen 710
Mercado de San Telmo
Puesto 54 - Granja Mharley
La Simbólica
Carlos Calvo 708
Nonna Bianca
Estados Unidos 425
Bar La Poesía
Chile 502
Bar Británico
Brasil 399

Bar El Federal
Carlos Calvo 599
Autoservicio 
Rodríguez
Cochabamba 728
Pamela Biazzi 
Piedras 1055
Panadería y Confitería 
Europa
Carlos Calvo 678
Club San Telmo
Cochabamba 657
Peluquería Lito
Cochabamba y Chacabuco
Bar Hipopótamo
Brasil 401
Panadería Perú

Perú 1217
Bicicletería Mila
Av. Caseros 402

Kioscos de Diarios:
Carlos Calvo y Perú
Piedras y Carlos Calvo
Piedras y Chile
Perú y México
Defensa y Brasil
Independencia y Piedras
Perú e Independencia
Carlos Calvo y Defensa 
San Juan y Defensa
Humberto I y Bolívar
Carlos Calvo y Chacabuco

DónDe retirar el Sol
Para Publicar en

el Sol de San Telmo: 
15-5869-8674

elSol.deSanTelmo@
yahoo.com.ar
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Al poco tiempo de llegar a Barcelona, en 1976, 
conocí a un joven matrimonio de uruguayos 
que acababa de tener una beba. Fueron mu-
chos los argentinos y los latinoamericanos en 
general que conocí en esos primeros tiempos 
de mi expatriación. A tantos de ellos los per-
dí por el camino, a algunos los conservé como 
amigos. Era un movimiento natural de pro-
tección la búsqueda de compatriotas en esos 
tiempos iniciales para todos nosotros. Luego, 
a medida que nos fuimos integrando en la so-
ciedad, nos alejamos de aquéllos con los que 
solo teníamos en común el origen y la despro-
tección. 

Pero como dije, la búsqueda del calor de la 
manada no se reducía a los connacionales sino 
que se extendía a los que provenían de otras 
naciones latinoamericanas, con quienes com-
partíamos no solo la solidaridad de las circuns-
tancias comunes sino también la diferencia de 
la idiosincrasia que nos alejaba de nuestros 
anfitriones hasta una distancia que, por en-
tonces, considerábamos insalvable.

Vuelvo a mis amigos uruguayos. Cuando los 
padres se presentaron en el registro civil para 
la inscripción de la recién nacida tuvieron que 
declarar, como es natural, el nombre que ha-
bían elegido para ella. Estábamos en los pri-
meros tiempos de la transición de la dictadura 
a la democracia y algunas instituciones tradi-

cionales, no obstante haber sido ya derogadas, 
se resistían a admitirlo. Así ocurría con el san-
toral como fuente única de nombres. El diálogo 
entre los padres y el oficial del registro civil, tal 
como ellos me lo contaron, se desarrolló de la 
siguiente manera:

-¿Qué nombre han escogido ustedes para la 
niña?
-Yuyo.
¿Cómo ha dicho?
-Yuyo.
-¿Y eso qué es? No pretenderá usted que eso 
sea un nombre.

Mis amigos no se dejaron intimidar aunque 
trataron de resultar convincentes:
-Sí que es un nombre. Yuyo en nuestro país es 
lo que ustedes llaman “hierba”.

La oficial, porque era mujer, se negó a enten-
der y montó en cólera como le suele ocurrir al 
español medio cuando algo no le entra en la 
mollera.

-¡Pero están ustedes locos, como quieren po-
nerle “hierba” de nombre a la niña!

Los padres usaron la táctica inteligente de evi-
tar la confrontación, porque ya empezaban a 
conocer a los peninsulares y sabían que si en-
frentaban a la oficial los despediría con cajas 

destempladas aunque no le cupiera ese dere-
cho y entonces el tema de registrar a su hija se 
pondría complicado.

-¿No le parece lindo?
La oficial juntó las cejas:
-No, para nada.
-Bueno, entonces díganos usted ¿Qué nombre 
le parece que podríamos ponerle?

La empleada arrugó la frente por el esfuerzo de 
pensar algún nombre decente y original:
-Pues, pónganle ustedes Montserrat.
Los uruguayos se consultaron con la mirada, 
parecieron considerarlo seriamente:

-No está mal pero, como usted habrá visto, 
aunque hablamos la misma lengua, a veces los 
uruguayos usamos otras palabras para decir lo 
mismo que ustedes, ya lo ha podido compro-
bar con el caso de “hierba” y “yuyo”. Entonces, 
estamos de acuerdo con “Montserrat” pero se 
lo vamos a poner como lo decimos nosotros: 
Anóteme a la gurisa como “Monteserruchado”.

-¡Cómo van a llamarla ustedes “Monteserru-

chado”! Yo no puedo anotarla con ese nombre.
-Bueno, entonces póngale “Yuyo”.

Yuyo tiene hoy cuarenta años. Se siente ca-
talana aunque no reniega de la savia charrúa 
que sube por sus raíces. Siendo así visita con 
frecuencia a sus padres, que regresaron a Uru-
guay cuando el país recuperó la democracia y 
viven en su ciudad natal de Tacuarembó. Viaja 
acompañada con su única hija que también es 
catalana y a la que -ahora que el santoral ha 
quedado sepultado en la historia negra del 
nacionalcatolicismo español- su madre puso el 
nombre de Hierbayuyo del Montserrat.

A NUESTROS VECINOS DE MONSERRAT

Jorge Andrade  (Escritor y economista)

Yuyo“hierba”

Monteserruchado
Hierbayuyo

Montserrat
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El 2015 es parte del pasado. Se despidió a puro fue-
gos artificiales, celebración y acompañado de un 
clima caluroso típico del verano. Ahora es tiempo 
de balance y proyección de nuevos desafíos, que 
ayuden a generar un bien común en el barrio. 

Con la mente puesta en 2016, el Club Deportivo 
Giuffra también se toma un instante de reflexión, 
porque representa una parte solidaria del san-
telmeño. En su predio -ubicado en Perú 1243 (a 
metros de San Juan)- se ocupan de la distracción 
deportiva de los ciento veinte chicos que concurren 
allí y, a su vez, actúan como contención social ante 
las necesidades existentes en la comunidad. 

“El balance del año ha sido bueno pero, sin dudas, 

podría ser mejor. Fue muy positivo institucional-
mente con el reordenamiento de todo el orden 
jurídico del club”, aclaró Gabriel Santagata, presi-
dente del Deportivo Giuffra. Esto lo dice porque ce-
lebraron el convenio definitivo entre la Asociación 
Civil Sembrando Futuro (que apadrina al predio 
Giuffra desde 2013) y la Subsecretaría de Deportes 
de la Ciudad de Buenos Aires, firmado en abril de 
2015. Este reconocimiento les permitirá tener la 
documentación de la institución en regla, ante los 
organismos estatales.       

“Fue importantísimo”, recalcó el presidente, por-
que gracias a ese convenio el club se incorporó 
dentro del Registro Único de Instituciones Depor-
tivas (RUID) de la Ciudad de Buenos Aires y podrá 
contar con beneficios como: acceso a subsidios y 
tarifas de servicios públicos, asesoramiento legal y 
contable y hasta la exención del pago de Ingresos 
Brutos. Todo complementado dentro del programa 
Clubes de Barrio.         

Ese impulso positivo lo aprovecharon para plantear 
un plan de mejoramiento de las instalaciones del 
club, que constará de la “construcción y arreglo de 
los vestuarios, el baño y bufet”. Una cuestión de ur-
gencia que pretenden resolver de inmediato.  

Otra novedad que llenó de felicidad a los “giuffre-
ros” ocurrió el 11 de diciembre de 2015. Los chicos 
podrán jugar al fútbol en días de lluvia, más allá 
de que el predio no posea techo. Un sueño que se 
logró por el acuerdo que firmaron entre la mencio-
nada asociación civil Giuffra y el Polideportivo Mar-
tina Céspedes. La gente del club podrá tener acceso 
a las instalaciones del polideportivo -situado en 
Bolívar 1280- para la práctica deportiva o en las 
ocasiones que lo requiera. Esta nueva interrelación 

que se generó servirá para compartir actividades 
recreativas como Juegoteca y Club de Jóvenes, en 
ambos lugares. Además, se comprometieron a co-
laborar mutuamente en obras de infraestructura.  

“No se trata de que los chicos se entrenen más o 
menos, sino que ellos lo pasan realmente mal 
cuando no vienen al club. Porque -según el caso-, 
se quedan en su casa o en la calle y este no es el 
lugar donde deben estar”, reconoció Santagata. 

El presidente acentuó -como un logro destaca-
do- el uso del polideportivo, pero reiteró uno de 

sus sueños a cumplir en 2016: “Queremos colocar 
el techo”. Con toda la documentación en orden, la 
comisión directiva volverá a presentar -a partir de 
enero- el proyecto de techar el Club Giuffra en las 
oficinas de Corporación Buenos Aires Sur, la Secre-
taría de Deportes y demás organismos relaciona-
dos al tema. “Tener el techo, además, mejorará el 
clima con los vecinos, que reciben el ruido de las 
actividades que se hacen aquí. Por eso también es 
una prioridad”, señaló.         

Santagata intentará instalar la discusión del te-
cho ante los funcionarios públicos y para poder 

Deportivo Giuffra
y sus sueños para 2016

La unión del deporte con los vecinos

Daniel Santagata en las instalaciones del Club (Perú 1243)
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hacerlo, su primer paso será lograr la colocación 
del tinglado en el predio. Una obra que deman-
daría entre tres a seis meses y cuyos gastos se 
solventarían mediante actividades solidarias y 
participación de los socios del club. “Vamos a 
tratar de conseguir ese techo”, dice confiado. Si lo 
logran, se complementaría con otro proyecto que 
desean llevar a cabo: un centro cultural dentro 
del club. Se trataría de un espacio dedicado a los 
chicos que quieran desenvolverse en actividades 
artísticas, culturales y musicales.   

No es la única idea a futuro, porque las autoridades de 
Giuffra discutirán con el Gobierno de la Ciudad de Bue-
nos Aires el hecho de convertirse en una de las Sedes 
de la Colonia Deportiva de Verano 2017. Esta intención 
se les ocurrió para aprovechar el espacio público y evi-
tar el traslado del vecino hasta el Polideportivo Martín 
Fierro (Oruro 1300, CABA), una de las sedes que está 
ubicada a veinticinco cuadras del club.

El deporte también fue una parte significativa de 
la institución durante 2015. El club tuvo un paso 
ganador en las competencias organizadas por la 
Federación de Fútbol Infantil (FEFI): campeones 
de dos categorías de futsal (fútbol 5) y un título 
obtenido en baby fútbol (fútbol 6). Además, por 
primera vez, el equipo senior de fútbol debutó en 
el Torneo de Veteranos 2015 y culminó en el ter-
cer puesto de la Zona Capital del campeonato. “La 
verdad que en 2015 nos fue muy bien. Si salís cam-
peón en distintas categorías, hacés que los papás 
se comprometan más con el club. Es increíble, pero 
eso ayuda”, advirtió Santagata.  

El crecimiento de triunfos se prolongará con el 
debut competitivo del fútbol femenino en marzo 
2016 y la posible inclusión de la práctica de bás-
quetbol, en el polideportivo Martina Céspedes. 
El Giuffra no solo priorizará el deporte durante el 
presente año, sino que brindará necesidades bá-
sicas emparentadas a la educación y salud de los 
chicos, como sintetizó su presidente: “No se puede 
hablar de democracia con el estómago vacío”. Por 
eso, se enfocarán en un exhaustivo seguimiento de 
la higiene y nutrición de los giuffreros. Pretende-
rán llegar a un convenio con un centro de salud del 

barrio que garantice la atención médica. Al mismo 
tiempo, retomarán las clases de apoyo con días fi-
jos y no esporádicos, como en 2015.

“Si tenés apoyo escolar con un chico que tuvo me-
rienda, va ser mucho más productivo que con aquel 
que tiene hambre o está mal nutrido”, sostuvo la 

máxima autoridad del club. La premisa de la insti-
tución se basa en tener sus puertas abiertas todos 
los días y brindarles contención social a los chicos del 
barrio, La Boca (en su gran mayoría), Constitución, 
Barracas, Monserrat y de la villa “Rodrigo Bueno”.

Esa filosofía social del club se trasmitió de gene-
ración en generación desde su fundación el 21 
de febrero de 1983, por obra de Sergio Seguel. 
Se lo denominó Deportivo Giuffra en homenaje 
al pasaje José Modesto Giuffra (situado entre 
Paseo Colón y Defensa), esa cortada empedrada 
donde tiempo atrás los chicos jugaban al fútbol 
y sus padres -preocupados por su seguridad- los 
derivaron a un espacio de recreación en la calle 
Perú 1243, más conocido como patio Nº 2 de la 
Ciudad de Buenos Aires. Y, Antonio “Tito” Vega 
fue quien hizo realidad el sueño: consiguió la 
personería jurídica en 1986. 

Gabriel Santagata tiene 42 años y formó parte de 
la primera camada que vistió la camiseta del club 
durante su niñez y juventud. A pesar de haberse 
criado en Villa Urquiza, a los seis años de edad 
se mudó a San Telmo y “nunca me despegué del 
Giuffra”. Hace seis años es presidente de la institu-
ción y, además, participó como arquero del equipo 
senior en el Torneo de Veteranos.

Deportivo Giuffra ya cumplió 32 años de vida y ac-
tualmente posee entre 120 y 150 socios. Se man-
tiene con las contribuciones de los comerciantes, 
vecinos y socios del club, el pago de la cuota mí-
nima de la asociación civil que apadrina el predio y 
las actividades solidarias. 

Pero, más allá de lo económico, Gabriel Santagata 
rescató la pasión que se generó por el club duran-
te 2015: “No sé si tienen que ver con los títulos 
deportivos, pero es la primera vez que veo tanta 
buena voluntad y apego con el club. Y puedo de-
cir, sin exagerar, que uno se siente simpatizante y 
hasta hincha de su club: Deportivo Giuffra”. 

Martín Magurno / Fotos: Damián Sergio 
Los chicos juegan en la cancha sin techo (foto arriba)
Escudo Club Deportivo Giuffra (foto izq.)
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El año nuevo es para celebrar. Festejamos que 
sobrevivimos a diciembre, a todas las fiestas 
de fin de año del trabajo, de los amigos, del 
club, del taller y todas las de nuestra familia, 
las de egresados, las muestras de danza, el 
acto, los cumpleaños. 

También celebramos la supervivencia a la Na-
vidad en familia, de esa que ves una vez al año, 
al familiar político que te tenés que “fumar” y 
en este año particular, salir con vida de una 
discusión partidaria que comienza algún tío 
borracho gritando “Viva Perón” y culmina con 
guerra de vitel tone y frutas abrillantadas que 
nadie come y se dejan al lado del plato junto 
al turrón medio derretido por fuera y cascote 
por dentro, que terminamos tirándolo prome-
diando abril.

Ahora sí, llegaron las vacaciones. Incluso si te 
quedas trabajando, porque todo entra en un 
letargo. Las ciudades se vacían y las oficinas 
también. Así comienza el enero de ver series en 
las computadoras laborales, haciendo tiempo 

hasta la hora de salida. Y llega el momento de 
la lista en la agenda nueva donde, año tras año, 
se repiten al menos tres ítem que sabemos -de 
antemano- que no vamos a cumplir.

Para este año cuyo slogan es “cambiar” pro-
pongo una ceremonia. Se trata de cortar y 
pegar en una cartulina, como antes hacías 
con el Billiken recortando a Sarmiento y el 
Cabildo. Es un collage de deseos. Se toman 
revistas con imágenes que queremos: La de 
la playa paradisíaca del protector de panta-
lla, familias corriendo por los prados, baila-
rines y artistas de todo tipo que deseamos 
ser desde el año 1980.

Aparece la vocecita interna (la rata) con sus 
ineflables frases del tipo: “Esto es imposible, 
ir a París no me da la guita, jamás voy a poder” 
o “No tengo tiempo para bailar árabe, qué es-
tupidez es esa” o “Nadie editaría una novela 
mía ¿En qué momento me siento a terminar-
la?”. No se detenga, siga recortando que es 
solo un juego.

También se puede hacer en las vacaciones y 
en grupo, siempre y cuando no se deje ame-
drentar por las acotaciones impertinentes y 
“pisabrotes” del otro. Mire a su alrededor, está 
en Santa Teresita en el mismo lugar de siem-
pre. Se auto-justifica diciendo: “Es cómodo, 
es barato, es el departamento de la familia, 
siempre vengo acá, para qué quiero ir a otro 
lado si acá conozco, mis suegros quieren que 
vengamos”, etc..

Piense: ¿Dónde realmente le gustaría estar y 
con quién? ¿Haciendo qué? Recorte las figuri-
tas y péguelas en una cartulina. Téngalo a la 
vista todo el año. Cuando empiece el próximo 
rómpalo y comience uno nuevo. 

Deje a un lado lo imposible y no se justifique. 
Esos son los dos grandes cambios que pueden 
encabezar la lista de este año en su agenda y 
verá que será muy ¡feliz! 

Propongo una ceremonia
Jueves de vacaciones

en el MaMba

Carolina López Scondras

Edificios emblemáticos y Museos del Casco 
Histórico de la Ciudad de Buenos Aires

El área donde se produjeron los primeros asentamien-
tos y su evolución a lo largo del tiempo tuvo sucesivas 
transformaciones. Como coincide en gran parte con el 
área central, algunos sectores se renovaron casi total-
mente. La zona sur de ese territorio fundacional es el 
que mantuvo cierta unidad de paisaje, fundamental-
mente de fines del siglo XIX en adelante. Muy poco 
se conserva en toda la ciudad de épocas anteriores y 
posteriores a lo señalado. Pero de lo que queda en pié, 
es en esta pequeña porción de territorio donde se ob-
serva mayor nivel de concentración de bienes de valor 
patrimonial ya sea por sus características arquitectó-
nicas, por valor histórico o costumbrista o paisajístico.

Para conocer una parte de ese rico patrimonio de nues-
tra ciudad, se han organizado para las vacaciones de ve-
rano un conjunto de visitas a edificios y museos. Esta ac-
tividad es gratuita y debe hacerse con inscripción previa.

PARA AVERIGUAR MÁS DATOS: 
Museo de Arte Moderno de Buenos Air
Dirección: Av. San Juan 350
Teléfonos: 4342-3001 / 2938
Página Web: museos.buenosaires.gob.ar/mam
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Uno de los negocios de diseño más vanguardis-
tas del Casco Histórico es Carro Efectos Portan-
tes, un taller-boutique ubicado en Salta 1110 
(Monserrat). Fundado por Silvina Cannito (37) y 
Guillermina Balsells (30), dos jóvenes egresadas 
de la carrera Diseño de Indumentaria de la Uni-
versidad de Palermo, su lema es “Ensamblamos 
diversidad para construir diferenciación”.

“Empezamos en Belgrano R hace siete años”, 
comenta Silvina, aunque por entonces tenían 
la boutique y el taller en lugares separados. 
“Nos pareció que estar cerca de San Temo daba 
el contexto apropiado para nuestra marca. Des-
pués de buscar mucho, dimos con este local que 
servía para instalar el taller y el show room en 
el mismo lugar”, explica la socia rubia y con el 
cabello muy corto.

“Lo que queremos comunicar es el espíritu de la 
marca: Como nuestro trabajo es muy artesanal, 
nos gusta mostrar el proceso, ‘la cocina’ de cómo 
reutilizamos materiales”, agrega Silvina, quien 
lleva la voz cantante de la sociedad.

“La idea es aprovechar los recursos para re-
significar la historia previa de los objetos, que 
continúa en un nuevo discurso”, sostiene la dise-
ñadora, quien rescata el valor emocional de los 
productos vintage que recuerdan un pasado.

En el local se pueden ver y adquirir “efectos por-

tantes”, que van desde fundas para tablets, hasta 
lámparas, pasando por maletines, mochilas y 
bolsos, entre otras cosas”.

 

“Nuestra ‘línea sastre’, como su nombre lo in-
dica, reutiliza sacos y corbatas. Como mues-
tra, están las mochilas que, vistas de frente, 
simulan ser chalecos (foto). Mientras que la 
‘línea prestaciones’, resignifica los materiales 
de otras industrias, como lona para mobiliarios 
de jardín y la media sombra”, afirma Cannito.

“Los productos son únicos y muy funcionales. 
Cuando los diseñamos pensamos en su función y 

su durabilidad, en oposición a lo ‘fashionista’. Al 
trabajar con materiales muy resistentes, como la 
lona y los hilos de nylon, los objetos duran años”, 
concluye Silvina.

Nada se tira, todo se transforma

la naturaleza 
sieMpre nos 
sorprende

Diana Rodríguez

Texto y foto: Graciela Fernández

Hace más o menos cinco años planté en el 
Patio Porteño de Bolívar y San Juan una 
plantita pequeña que me vendieron como 
glicina.

La cuidé, regué, hablé  y acompañé en su lento 
crecimiento. Por cierto que creció y mucho, se 
trepó al enrejado, se llenó de hojas y ramas…. 
pero de flores nada de nada. Descreí de su nom-
bre y, dado que por decisión de alguien que 
debe saber de espacios públicos las plazas en-
rejadas no son cerradas de noche, todos los días 
hay alguna novedad que habla del vandalismo 
imperante , en ese y otros sitios, solo entro de 
tanto en tanto.

Hoy lo hice y la glicina, con razón, me dijo “des-
creída”, balanceando en una rama un largo ra-
cimo de florecitas azules. Bella, alhajando ese 
pequeño espacio. Valió la pena cuidarla….

Silvina Cannito (izq.) y Guillermina Balsells en el taller 
donde concretan sus ideas.
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El Museo Nacional de la Historia del Traje -ubicado en una 
típica casona estilo “chorizo” de 1830, nominada Monu-
mento Histórico Nacional desde 1990- cerrado desde abril 
de 2015, reabrió sus puertas luego de la restauración de 
parte de sus instalaciones como los pisos de madera de 
pinotea; boiserie; renovación de sus patios y salas de ex-
posición.

En la reapertura el actual director del museo, Jorge Mora-
gues -licenciado en diseño y docente en la Universidad de 
Buenos Aires-, resaltó el valor cultural de la indumentaria 
al decir: “El traje comunica, transmite ideología desde un 
lenguaje no verbal”.

Hizo referencia también a que en la muestra (treinta 
piezas) se puede ver la vestimenta simplemente para 
tapar el cuerpo del frio o la influencia de los pueblos que 
habitaban esta tierra originariamente, la de los esclavos 
africanos y también lo que aportaron las diferentes migra-
ciones que se produjeron en el país. Se hace una referencia 
especial al gaucho y todo se relaciona con las formas cor-
póreas y cambios de la indumentaria a través de lo cultural 
y económico. Por otra parte se expone la moda de los años 
40 en adelante, hasta los diseños de autor.

Como exposiciones temporarias, se puede disfrutar de 
una muestra sobre indumentaria religiosa denominada 
“Las Manos” y otra donde se homenajea a los actores 

nacionales, llamada “Vestuario de escena”. Asimismo, se 
incorporarán donaciones para rescatar la memoria de la 
indumentaria desde los años 80.

Museo Nacional de la Historia del Traje
Chile 832 - abierto de martes a domingo de 15 a 19
Tel-Fax: (5411) 4343-8427 
E-mail:museodeltraje@gmail.com
Blog: museodeltrajebuenosaires.blogspot.com/

Museo nacional de la Historia del traJe

Queridos vecinos, es difícil ser original 
pero más aún al querer transmitirles 
el sentimiento que refleje claramente 
nuestra gratitud hacia ustedes.

Como dicen los que saben, que menos es 
más, simplemente deseamos hacer una 
cadena de “buenas ondas” y “ommmm” 
para poder comenzar un nuevo año con 
la salud a pleno, los bolsillos con algo 
más que unas pocas monedas y el alma 
sosteniendo la esperanza de seguir lu-
chando por un futuro donde lo que le 
pase al otro no nos sea indiferente.

Lo mejor para todos y el agradecimiento 
por el tiempo y los sueños compartidos.

¡¡Abrazo de SOL!!

El Sol de San Telmo

CO M U N I TA R I A S

Nuestros deseos para 
el Nuevo año
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Presidente - Roberto Oscar Salcedo - Partido: Pro

Miembro Junta Comunal - María Gisela Speiser 
- Partido: Pro

Miembro Junta Comunal - Carlos Eduardo Po-
destá - Partido: Pro

Miembro Junta Comunal - Mirta Susana Marcos 
- Partido: Pro

Miembro Junta Comunal - Gabriel Antonio Sán-
chez - Partido: FPV

Miembro Junta Comunal - Edith Ramona Oviedo 
- Partido: FPV

Miembro Junta Comunal - Santiago Eugenio Es-
pil - Partido: ECO

El Presidente Salcedo integra el PRO hace, 
aproximadamente, diez años. Anteriormente 
militó en la UCR y también se desempeñó en el 
Sindicato Único de Trabajadores del Estado de 

la Ciudad de Buenos Aires. Asimismo preside el 
Centro Comunitario Sergio Karakachoff sito en 
Carlos Calvo 1409. 

Gisela María Speiser, se desempeñaba como fun-
cionaria de la Comuna 1 en relaciones institucio-
nales con las Organizaciones de la Sociedad Civil. 

Gabriel Antonio Sánchez es odontólogo, docente e 
investigador de la UBA, reside en el barrio de San 
Nicolás y milita en la Agrupación Proyecto Justicia-
lista. El bloque comunal del FPV lo integra también 
Edith Ramona Oviedo que forma parte del espacio 
del legislador porteño Gabriel Fucks y del Senador 
Daniel Filmus.

Santiago Eugenio Espil (ECO) es abogado recibido 
en la UCA, vive en el barrio de Retiro y asesora al 
bloque de diputados nacionales de la Coalición 
Cívica-ARI.

Los integrantes de la Junta Comunal electos en la 
Ciudad Autónoma de Buenos Aires, asumieron sus 
funciones el 10 de diciembre pasado.

autoridades eleGidas -2015/2019- 
para inteGrar la coMuna 1 

(retiro, san nicolás, puerto Madero, san telMo, 
Montserrat y constitución)

Lo que hay que saber

sPrepare la superficie, removiendo los secto-
res deteriorados. El raspado deberá ser cuidado-
so para no hacer aristas o agujeros difíciles de 
cubrir con pintura.

sLave los muros eliminando grasa y suciedad. 
Aplique luego fijador, para garantizar la adhe-
rencia de la pintura.

sNo utilice nunca yesos o enduidos para em-
parejar las superficies, ya que esto traerá apare-
jado ampollamientos y eflorescencias. En estos 
casos, resane las superficies con nuevos revo-
ques similares al original.

sPinte las superficies una vez que estén completamente secas.

sUtilice pinturas de primera calidad ya que aseguran un mejor acabado, durabilidad y eco-
nomía tanto de mano de obra como del material. Si utiliza pintura vieja, verifique que la misma 
esté en buen estado. Como criterio general, si el uro a tratar está revocado a la cal, se debe 
pintar en base a la cal, para garantizar la respiración del mismo y evitar englobamientos.

sLo ideal es renovar la pintura de las fachadas cada cinco años para una buena conservación 
de los revoques y muros.

revoques de las facHadas 
Recomendaciones

sLimpie las superficies, aproximadamente cada diez años, privilegiando los métodos que 
no agredan el material: hidrolavado, rayo láser o bien tratamientos químicos, según sea el 
tipo de suciedad a remover, teniendo en cuenta que la recuperación del material depende, 
en gran medida, de la elección del método de limpieza. Nunca arene las superficies, ya que 
es un método destructivo para el revoque y el medio ambiente.

sProteja la limpieza con un tratamiento superficial empleando un hidrofugante de silico-
nas de base solvente de primera calidad.

sNo pinte ni recubra los revoques símil piedra. Económicamente no es conveniente, ya 
que mientras la protección con hidrofugante tiene una vida útil de diez años, la pintura 
habrá que renovarla periódicamente. Además, la pátina del tiempo, denota la antigüedad 
de la construcción, no la elimine.

Información obtenida de las cartillas de mantenimiento para edificios de valor patrimonial 
- Dirección General del Patrimonio - GCBA

CO M U N I TA R I A S

pintura de los frentes 
Recomendaciones
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Agradecemos a Verónica Allievi Rosselli
que nos haya enviado, para incorporar a nues-
tra edición, imágenes de sus pinturas en acua-
rela y acrílico que realizara después de haber 

fotografiado el Solar de French, cuando pasea-
ba por San Telmo durante un caluroso enero. 
Para más información:  http://veronicaallievi.
wix.com/art-gallery-es

El Solar dE FrEnch


