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T rato de recordar cuál fue la pri-
mera vez que escuché de Buenos 
Aires y supongo que sería leyen-
do Mafalda, ese tablón amarillo, 

enorme para mí, yo de unos seis años con 
ese libro prestado, era de mi cuñada, lo tenía 
en su biblioteca junto a libros de insectos. La 
historia de la niña Mafalda era alucinante: 
¡Increíblemente inteligente! ¡La admiraba! 
Tengo grabada un pedacito de la historieta, 
cuando iba de la mano con su mamá por la 
calle preguntándole por qué ellos, su familia, 
no tenían autos. La respuesta de la madre 
era porque eran de clase media y Mafalda 
le contesta: ¡Ahhh! ¡Clase media estúpida!  

Es posible que allí haya nacido mi interés 

por Buenos Aires y sus calles y su cultura. 
También por ese cuadro que había en casa 
de una pareja bailando muy cerca, con for-
mas elegantes que mi papá llamaba tango, 
ese cuadro que le regaló un amigo, traído de 
Caminito. ¿Sabés que tu bisabuelo conoció 
Buenos Aires y se enamoró del tango? ¡Cami-
nito que el tiempo ha borrado, que juntos un 
día nos viste pasar! cantaba mi abuela Esti-
lita y me producía una melancolía extraña, 
no comprendía por qué ella entonaba esas 
estrofas con vehemencia.

Para esa época, ya me interesaba el fútbol, 
todos en mi familia hinchaban por Brasil y 
yo les seguía la corriente, pero solo porque 
no sabía la historia del gol a los ingleses de 

Maradona. Me parece que Quino no escribió 
sobre eso. 

Más grande acompañada de los cuentos de 
Cortázar, María Iribarne en El Túnel o Be-
nedetti y su exilio, con el llavero solidario 
entrando en casas de amigos silenciosos, el 
rioplatense se fue metiendo en mi cabeza. 
Junto a Los Fabulosos Cadillac canté des-
de el sonido de un casete “Mal Bicho” sin 
parar, también me enamoré y ese chico me 
hizo escuchar a Cerati, pero al Cerati solista 
y lo adopté, como quien hurga en un univer-
so desconocido que le embelesa.

Anécdotas, seguramente debe haber otras 
solo que ahora no las estoy recordando. 

IFIGENIA
Un sueño hecho realidad
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en Marketplace y una tarde, de esas en que 
salía en bici a buscar esquinitas ideales para 
mi cafetería, di con Ernesto Cambalachero. 
Iba con una libreta en la cesta para dejar no-
tas en los locales que me gustaban contan-
do del proyecto de café literario y mi número 
de contacto (y nadie me llamaba). En mi pe-
cho sentía miedo, pero también valentía; por 
eso, con el poco dinero que tenía, compré 
con convicción un juego de 10 pocillos an-
tiguos de porcelana Verbano con florecitas 
rosadas en la tienda de Ernesto, que estaba 
repletísima de lámparas, vajilla, objetos. Ese 
lugar se convirtió en mi principal aliado para 
elegir toda la vajilla y la decoración, porque 
este señor y su hija sabían que yo lograría 

Información detallada y guía de la excursión 
en: https://geolodía.es/ 
Consultas e inscripción: pepe@gl.fcen.uba.ar

EXCURSIÓN GRATUITA
FECHA: Sábado 10 de octubre de 2026
HORA: 11:00 Se ruega puntualidad
PUNTO DE ENCUENTRO: Perú y Rivadavia

Un paseo geológico 
por la calle Florida

Actividad totalmente accesible

Auspician:

La autora trajo consigo 80 libros (20 tomos en cada una de sus cuatro maletas) al migrar desde 
Venezuela. Logró reunir más de mil libros en su espacio "Ifigenia" gracias a la colaboración de 

vecinos, amigos, editoriales y los ejemplares de su viaje.

Mate me dio a probar de veinteañera mi 
amigo Andrés que viajó por Chile, Uruguay y 
Argentina y un día leyendo a Dostoievski en 
su casa me convidó el brebaje amargo.

¿Cómo una venezolana se arma de un ima-
ginario porteño? Juntando todos esos pe-
dazos.

Era 2014 y varios familiares migraron, uno 
de ellos estudiaba gastronomía en la “ciu-
dad de la furia”. Planeo un viaje, sin darme 
cuenta de que la fecha coincide con el mun-
dial de Brasil. Catorce días con el plan de co-
nocer esa ciudad que llevaba en la memoria 
musical y literaria. Vayamos a La Boca, a San 
Telmo ¡Llévame a ver las casitas de made-
ra de colores primo! Caminando con el frío 
atravesándome la piel por Av. Rivadavia, to-
dos los locales estaban paralizados, jugaba 
Argentina contra Bélgica y los nervios de las 
personas eran tan intensos como el invier-
no acosando a mi caribe. Yo caminaba y los 
veía pegados a la televisión, a la radio, un 
cartel enorme de Messi rezaba inMESSIo-
nante, se escuchaban improperios, gritos, 
una pasión indescriptible. Así llegó la semi-
final contra Países Bajos y en la plaza San 
Martín junto a una muchedumbre yo ya era 
fanática del cuadro albiceleste ¡Ganamos 
por penales y la celebración fue magnífica! 
¡Todos juntos celebrando, detenido el tiem-
po en una fiesta de pasión! ¡Brasil decime 
qué se siente!...

La cuestión es que me enamoré de Buenos 
Aires perdidamente y decidí, silenciosa-
mente, mudarme en algún momento a esta 
ciudad. Para ese entonces vendía libros y el 
viaje lo dediqué también a encontrar joyas 
literarias que en Venezuela no se veían fá-
cilmente en las estanterías de las librerías 
más reconocidas. Llevé la edición “Poemas 
Revelados de Benedetti”, “Rayuela” versión 
de bolsillo y mi corazón se rompió porque el 
presupuesto no dio para más. 

Llegué a casa con la idea metida en la ca-
beza de vender todo, contarle a mi hijo el 
plan, reunir los requisitos y papeles y armar 
las maletas. Para eso tenía que desarmar mi 
emprendimiento de libros, entregar el local, 
llevarme a casa 2.000 libros, sacar citas en 
entidades legales para los permisos y docu-
mentaciones, comprar los pasajes de avión y 
vender mi auto para tener dinero que llevar-
nos y arrancar la nueva vida. La noche antes 
de la partida -en el año 2016-, armé las 4 

maletas con 80 libros, eran dos mías y dos 
de mi hijo, 20 tomos en cada una. Aquel ges-
to fue la semilla; bastó para que el sueño del 
café dejara de pertenecer a la imaginación y 
empezara a reclamar su lugar en mi destino. 

Ya en Buenos Aires, tiré currículos como 
loca en la calle Corrientes, en los barrios 
cercanos a mi domicilio, porque buceando 
en los mares de Google Maps me hice un 
recorrido para que no se me escapara nin-
guna librería. Nicola, mi hijo de 11 años me 
acompañaba, se quedaba afuera mientras 
yo entraba a buscar un instante en que me 
escucharan y poder dejar mi CV. 

Fué durísimo, durante tres meses no recibí 
ninguna llamada. Años después entendí que 
el oficio de un librero no es “moco de pavo”, 
es ser un puente robusto entre editoriales, 
escritores, obras, incluso militancias. Nada 
de eso me detuvo, comencé a trabajar en 
una cafetería llamada Lattente, muy cerqui-
ta de Libros del Pasaje -en la calle Thames-, 
compré a los meses una bicicleta usada 
para ahorrarme el transporte y paseaba des-
de Belgrano, pasando por Colegiales hasta 
entrar a Palermo Viejo entre muchos árbo-
les de plátanos por rutas con bicisenda. La 
cafetería era de una mujer de Indonesia y 
su compañero, de Colombia. Me recibieron 
como en una familia sustituta y comencé a 
hacer amigos: compañeros de trabajo, clien-
tes, extranjeros, colegas de la gastronomía, 
escritores, músicos, pintores, pero sobre 
todo comencé a compartir con mujeres y el 
feminismo. No hay manera de que llegues a 
Buenos Aires y el feminismo no te roce, no 
te toque de alguna manera. En ese trabajo 
pasé 5 largos años, incluida la temporada 
de pandemia, aprendí muchísimo sobre ca-
fés del mundo, cómo prepararlo con técnica 
y cariño, aprendí mucho sobre gastronomía 
porteña y, por supuesto, comparé con mi 
maleta sensorial todo lo que comía. Allí ya 
estaba haciendo, sin saberlo, una investiga-
ción que resultaría luego en la mixtura de la 
carta de mi propio café. 

Con mucho deseo de emprender, en 2021 
comencé a darle forma a mi sueño: armé 
presupuestos para diferentes formatos de 
cafeterías: con máquinas de café usadas, 
con máquinas nuevas importadas y naciona-
les, con pocas mesas, con locales en ocha-
vas, me metí en cuanto anuncio de remate 
encontraba y también en las páginas inmo-
biliarias. Comencé a mirar tazas antiguas 

crear mi espacio (obvio les conté) y una ne-
cesita que crean para continuar soñando. 

No paraba de dejar papeles debajo de per-
sianas, tanto ha pasado desde ese entonces 
que hoy me encuentro escribiendo estas lí-
neas deseando que alguien aparezca y me 
cuente: encontré tu nota ¿Cómo se te ocurría 
que podría llamarte? ¡Por favor que alguien 
me responda! Pero no hace falta, es solo 
una fantasía. 

Hablando de escribir, es la primavera de 
2026 y hace unos días le escribí a Diana Be-
llesi con los dedos transpirando: Diana, logré 
mi sueño de abrir un café literario en Buenos 
Aires y ahora tengo otro: Que entres vos a 
Ifigenia, este recinto de 1925 en la calle Bo-
lívar 1049, que tiene las paredes llenas de li-
bros que reposan en antiguos anaqueles que 
sostuvieron medicinas de alguna farmacia 
porteña -que según me contó una heredera 
del local, cuando Eva Perón murió, funciona-
ba allí una florería que era la más cercana a 
la Plaza de Mayo y que se hicieron cuadras 
de fila para enviarle flores-, que en este lo-
cal -donde logré cultivar más de mil libros 
gracias vecinos, amigos, editoriales y a los 
de la maleta de mi viaje- quiero, Diana, que 
se haga un silencio enorme, porque mucha 
gente ha venido a escucharte y que tomes 
el micrófono, abras tu poemario, comiences 
a leer y tu voz se meta entre los libros, entre 
las bibliotecas y nos atraviese a todos la piel, 
los oídos y los corazones. 
					   

Texto y fotos: Isabela Nouel
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Sanitarios - Caños y Acesorios 
Repuestos Sanitarios, Cables 

Pinturas, Lámparas 

¡ Los mejores precios en la zonal 
Perú 1117 San Telmo 

Tel: 4300 - 7343

Horario: lunes a viernes de 
 8:30 a 18 horas

 sábados de 9 a 14 hs.

mauriferreteria@yahoo.com.ar 

A drián Vargas es propietario, 
junto a Lorena García, del 
Mercadillo Bolívar. Nos cuentan 
que "hace un tiempo venimos 

recuperando el edificio y dándole vida a 
los patios internos, que estaban en desu-
so. En ese proceso apareció la posibilidad 
de sumar una cafetería de especialidad 
en el local de Bolívar 947/949, el mismo 
donde funcionó La Peluquería desde 1981. 
 
Antes de llegar a este proyecto hubo un ca-
mino largo. Adquirimos el inmueble luego de 
un largo proceso judicial que llevó 15 años, 
ya que la propiedad se encontraba usurpada 
desde hacía mucho tiempo. Recuperarlo no 
fue solo una operación inmobiliaria, fue una 
pelea larga por devolverle a ese edificio el lu-
gar que le corresponde en la historia del barrio. 
 
Cuando nos enteramos de que en ese local 
había funcionado La Peluquería, el proyec-
to cambió de sentido. Ya no era solo poner 
una cafetería sino restituirle el rol de punto 
de encuentro que tuvo en los años ochen-
ta, cuando por ahí pasaban Horacio Salgán, 
Mercedes Sosa, Alfredo Zitarrosa, Lito Vi-
tale, Alejandro Lerner y también escrito-
res como Abelardo Castillo o Liliana Heker. 
 
Y hay un detalle que para nosotros tiene un 
valor especial. Una de las dos fundadoras 
de La Peluquería fue Sara Gindin, amiga y 
secretaria histórica de Norman Briski. Con 
Mariana y con Lorena nos hemos formado 
en el teatro escuela Calibán de Norman 
Briski. Lorena es actriz, está participando 
actualmente de un documental con Nor-
man y el año pasado fue protagonista de la 
obra Maxidonio, escrita por Vicente Mulei-
ro y dirigida por Norman Briski en el teatro 
Calibán. Es decir, el vínculo con la historia 
de este local no es solo patrimonial, es 
personal y artístico. Volver a poner en va-
lor ese espacio es, de algún modo, cerrar 
un círculo con nuestra propia formación. 

Una de las partes del proyecto se llama 
“Gina”. La idea es simple: **café de especia-
lidad de día, coctelería de autor de noche**, 
con patios internos y mesas en la vereda.   

Pero “Gina” no va a estar sola. El Mer-
cadillo Bolívar va a albergar propuestas 
diversas a cargo de otros participantes 
que se van a sumar al proyecto del mer-
cado y van a convivir con la cafetería, 
estética y gastronomía. La idea es que 
El Mercadillo sea un polo con alternati-
vas diferentes, todas bajo el mismo te-
cho y compartiendo los patios internos. 
 

RECUPERANDO ESPACIOS
Y lo que más nos importa es otra cosa: “Gina” 
va a ser un espacio cultural abierto a los ar-
tistas del barrio. Queremos que vuelva a 
pasar lo que pasaba en La Peluquería: músi-
ca en vivo, muestras, lecturas, encuentros. 
San Telmo fue durante décadas un barrio de 
artistas, talleres, galerías y espacios inde-
pendientes. Mucho de eso se fue perdiendo. 
En esa línea, hemos convocado al muralista 
Mario Abad, “El Causi”, para que haga inter-
venciones artísticas en el espacio. Una de las 
primeras será reponer el ya reconocido inter-
nacionalmente “Messi de San Telmo” el mu-
ral de la persiana de entrada. Esa imagen se 
volvió un símbolo y pretendemos que vuelva a 
estar ahí, como parte de la identidad del lugar.
Somos conscientes que no estamos abrien-
do un local en un sitio cualquiera. Estamos 
ocupando un espacio que tiene historia y 
queremos estar a la altura de esa historia. 
 
La gentrificación del barrio, la conversión del 
mítico Mercado de San Telmo en un shopping 
y la instalación de franquicias gastronómicas 
fueron vaciando al barrio de su identidad. Los 
espacios donde un artista podía mostrar su tra-
bajo, donde un vecino podía encontrarse con 
otro, donde la cultura se hacía sin pedir permi-
so, cada vez son menos. El Mercadillo Bolívar 
quiere ser una respuesta a eso. No una respues-
ta grandilocuente, sino concreta: un lugar en 
Bolívar 947/949 donde el barrio recupere algo 
de lo que fue y donde los artistas de San Telmo 
tengan un sitio donde mostrar lo que hacen”. 

- Mariana Sosa, barista formada en el mundo de Coffee Town, con más 
de diez años en café de especialidad. Ella lleva la operación y el estándar 
técnico 
- Lorena García, copropietaria de El Mercadillo, actriz formada en el 
teatro escuela Calibán de Norman Briski, protagonista de “Maxidonio” y 
participante de un documental sobre Norman Briski. 
- Adrián Vargas, copropietario de El Mercadillo, aporta el espacio y la 
integración con el resto del mercado.

LOS QUE INTEGRAN EL PROYECTO SON:

Patio interno de la propiedad

Mural de Messi que será recuperado.
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UNA LEYENDA QUE NACIÓ EN  
SAN TELMO: TITA MERELLO

L a historia de Tita Merello, un icono 
del tango y la actuación que trans-
formó los golpes de la vida en una 

marca imborrable para la cultura argentina.
Laura Ana Merello, conocida por todos 

como Tita Merello, nació el 11 de octubre 
de 1904 en un humilde conventillo de la 
calle Defensa al 700 —específicamente 
al 715, según recordaba ella misma—, en 
pleno corazón de nuestro San Telmo. Su 
infancia estuvo marcada por la pobreza 
extrema, el hambre y la falta de su padre. 
San Telmo y la calle formaron su carácter 
fuerte y auténtico. Ella siempre decía que 
la necesidad y la falta de todo fueron sus 
primeras maestras de actuación, afirman-
do que a sentir no te enseña nadie más que 
la propia vida caminando.

Su carrera empezó en el teatro de re-
vistas y el sainete en la mítica calle Co-
rrientes. Aunque no tenía estudios, su 
magnetismo en el escenario era enorme. 
En 1931 reemplazó a Libertad Lamarque en 
la famosa obra El conventillo de la Paloma, 
un papel originalmente interpretado por 
Olinda Bozán, con tanto éxito que la crítica 
de la época aseguró que nadie extrañó a la 
actriz original. Uno de sus mayores triun-
fos teatrales fue Filomena Marturano en 
1948, donde conmovía a todos en el final 
del segundo acto con la famosa frase «los 
hijos no se pagan». También se animó al 
drama con obras españolas como La mala 
ley, donde el crítico Alfredo Mon se rindió 
ante ella y le preguntó asombrado quién le 
había enseñado a caminar en escena y a 
hablar en perfecto castellano, a lo que ella 
simplemente contestó que nadie lo había 
hecho.

Como cantante, Tita rompió todos los 
moldes de la época. No cantaba con dul-
zura académica, sino con la ironía, la picar-
día y el idioma de la calle. Debutó a los 19 
años en el Bataclán de la calle 25 de Mayo, 
un lugar pesado de la noche porteña, don-
de el dueño la mandó al escenario simple-
mente por intuición. Su gran éxito fue el 
milongón Se dice de mí, que convirtió en 
un himno donde se burlaba de sus propias 
críticas físicas y de su estilo compadrón. 
Su inteligencia llamó la atención de figuras 
importantes de la época como el político 
Lisandro de la Torre, con quien compartía 
cenas a sus veinte años. También formó 
una gran amistad con la escritora Victoria 
Ocampo, quien la invitaba a tomar el té 
a su quinta y la aconsejaba con lecturas 
simples; de hecho, Tita confesó que recién 
aprendió a leer a los 20 años, sola y con 
un diccionario, porque alguien con mucha 
ternura le sugirió que era demasiado inte-
ligente para no saber.

En el cine también dejó una marca im-
borrable. Participó en ¡Tango! (1933), la 
primera película sonora del país, y luego 
protagonizó clásicos inolvidables como 
Mercado de abasto, Arrabalera, Guacho y 
Niebla de riachuelo. En esta última, ella 
misma le sugirió al director cómo filmar 

su muerte tras recibir un disparo por la 
espalda, logrando una escena final con-
movedora con sus ojos fijos que demos-
tró que su talento era puro instinto. Su 
última gran película fue La Madre María, 
dirigida por Lucas Demare, a quien re-
cordaba como un hombre talentoso pero 
lleno de miedos sobre el futuro. En la 
pantalla grande, Tita ponía el cuerpo y el 
alma, llevando a sus personajes la misma 
dignidad y fuerza que había aprendido a 
forjar en los conventillos de su infancia.

Tita falleció a los 98 años, en la víspe-
ra de la Navidad un 24 de diciembre de 
2002, pero su mito quedó agarrado al as-
falto porteño. Cada mes de octubre, San 
Telmo la recuerda con orgullo. Al llegar a 
los 80 años, ella misma decía con humor 
que la fama es puro cuento y que la ver-
dadera popularidad en el barrio se nota 
cuando en el almacén te empiezan a fiar. 
Se reconocía a sí misma como una enfer-
ma de melancolía y tristeza porque el re-
cuerdo del hambre caminado a los quince 
años en un banco de la Plaza Lavalle la 
había dejado marcada para siempre, ase-
gurando que la alegría no deja arrugas, 
pero la tristeza sí.

Detrás de esa imagen de mujer guapa 
y prepotente que armó para defenderse 
de una vida dura, en la intimidad se con-
fesaba tímida, miedosa y necesitada de 
una ternura que consideraba el mejor de 
los sentimientos. Por eso, asomarse hoy 
a su legado, escucharla hablar y ver una 
de sus entrevistas es mucho más que cru-
zarse con una mujer que defendió su vida 
a capa y espada; es dejarse atrapar por la 
magia única y la mística inconfundible de 
una artista que, con la verdad desnuda en 
los ojos y en la voz, marcó para siempre 
una época de nuestra historia. ¡Gracias 
por leer!

Nicolás López 
Docente y estudiante de posgrado en 

Crítica de Arte

COMO ÍCONO DEL TANGO Y LA ACTUACIÓN, ROMPIÓ MOLDES 

CON SU ESTILO IRÓNICO Y POPULAR, TRIUNFANDO EN TEATRO Y 

CINE CON ÉXITOS INOLVIDABLES COMO EL MILONGÓN  

«SE DICE DE MÍ» Y FILOMENA MARTURANO.

Vivía en un humilde conventillo de la calle Defensa al 700, 
específicamente al 715, en el corazón de San Telmo.
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MÉTODO PILATES 
CAMA REFORMER 

ABIERTO TODO 
EL AÑO

Garay 428 - CABA - Cel.: 15-5502-8360
CLASES SEMI-PERSONALIZADAS  

ATENCIÓN PERSONALIZADA 
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VENTA DE CARNES Y DERIVADOS 
DE 1RA. CALIDAD

ACHURAS / LECHONES / 
CORDEROS / CHIVITOS

CARNICERÍA GASTÓN Y LUIS

GRANJA MHARLEY

Estados Unidos 654
San Telmo - CABA

        15 4938-6418

Seguinos por Redes 

POLLOS DE CAMPO
PREPARADOS

 CASEROS SIN SAL
 VARIEDAD EN HUEVOS

ESPECIES DE CRIADERO

15 6598-1816
15 3360-8266

Atención psicológica 
para adultos y 
adultos mayores.

Enfoque Psicoanalítico
Modalidad presencial 
San Telmo 

LIC NATALIA ROSENSVAICH 

+54 9 117 134 9565

N U E S T R A S  A C T I V I D A D E S

CASAL DE CATALUNYA
DE BUENOS AIRES
CASAL DE CATALUNYA
DE BUENOS AIRES

CHACABUCO 863 - SAN TELMO
LUNES A VIERNES 9 A 20 H

 SÁBADOS 9 A 13 H
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TRATAMIENTOSTRATAMIENTOS
NuestrosNuestros

Una profesión especializada en el cuidado del la piel. 
Con una amplia gama de tratamientos de belleza y
cosmética para ayudarte a lucirte  y sentirte mejor con
vos mismo

Limpieza profunda
Peeling químico
Masaje eurítmico 
Hidratación Profunda 
Dermaplaning 
Tratamientos antiage 
Tratamientos piel sensible 
Tratamientos con aparatología

    y muchos mas....

Naturalskin16cc@gmail.com

Naturalskin.cc

15 3585 4745

Por dudas,consultas o tratamientos comunícate por wpp o red social 
Cosmetologa-Cosmiatra-Dermatocosmiatra

SERVICIO TÉCNICOSERVICIO TÉCNICO
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Estados Unidos 454, San Telmo -CABA-
6062 6286           113 5115763

Take away y delivery
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El
Sol

ESTADO 
LAMENTABLE
ESTE ES EL CANIL DE LA PLAZA  

DE SAN JUAN Y CHACABUCO  

-SAN TELMO-, CABA.

HACE MESES QUE ESTÁ EN EL 

ESTADO QUE ILUSTRAN LAS FOTOS, 

PERO LAS AUTORIDADES NO LO VEN...


